Oo0y4yariue (MPOCBETUTEIbCKHUE) NIPOrPAMMBbI
110 BONIPOCAM 3/10POBOI0 NMUTAHUSA IJIA JAeTel
JTOIIKOJbHOT0 U IIKOJHLHOIO BO3PACTOB

O npoBeneHnu MepoONPUATHIA
110 00YYEHHIO IeTCKOI0 ¥ B3POCJI0I0 HACEJICHUA
Kemeposckoii o0s1actu — Ky30acca npuHIunam 310poBoro NuTaAHUs
B paMKax (enepajibHOr0 NPOEKTa «YKpenJjeHue 001ecTBEeHHOr0 310POBbsD)
HALMOHAJIBHOIO NpoeKkTa «Jlemorpagpus»

,_7

enstmu rocy1apcTBEHHON MOJUTUKY B 00JIACTH 3I0POBOTO MUTAHUS B paMKax
HAI[MOHAJIBHOTO MpoeKTa «/lemorpadus» sSBISIOTCS COXpaHEHHE U YKPEIUIEHUE 3710-
POBBS HaceJIeHus, MPOoPUIAKTUKA 3a00JIeBaHUI, 00YCIOBICHHBIX HETIOJIHOILIEHHBIM U
HecOamaHCUPOBAaHHBIM MUTAHUEM, MOBBIIICHUE YCTOMYUBOCTU K JIEHCTBUIO MH(EK-
Uil 1 Jpyrux HeOJaronpuaTHHIX (DaKTOPOB BHELIHEH cpeabl.

VYnpasnennem PocnorpeOnamzopa no Kemeporckoit obmactu — Kysbacca, B
HEJSIX peanu3alii MEpOnpUIATUN TT0 POPMHUPOBAHUIO CPEIBI, CIOCOOCTBYIOMIEH TTO-
BBIIIICHNIO0 WH(OOPMHUPOBAHHOCTH TPaKJaH 00 OCHOBHBIX MPUHIUIAX 3I0POBOTO TH-
TaHUS, B paMKax HCHOJHEHUS QeneparbHOTO npoekTa «DopMHpOBaHUE CHUCTEMBI
MOTHBAIIMH TPAKIAH K 3I0pOBOMY 00pasy *KH3HU, BKIIOYas 3J0POBOE MUTAHUE U OT-
Ka3 OT BpeAHBIX MPUBBIUEK (YKpeIIeHHe 00IeCTBEHHOTO 37I0POBbsI)» HAIMOHAIBHO-
ro mpoekta «Jlemorpadus», ¢ aBrycra TEKyIIero rojia HaYMHAETCs MacliTabHas pa-
00Ta cpeau HaceleHUs MO peann3aluu 00ydarmux (MPOCBETUTENBCKUX) MPOrpaMM
110 BOIIPOCAM 37I0POBOTO MUTAHUS JIJISl PA3IMYHbBIX LIEJIEBBIX ayIUTOPUH.

JlaHHBIE TIPOTPaMMBI CITY’KaT JUIsl CO3/IaHUS Y HACEIIEHUS MPHUBBIYKH K 0CO3-
HAaHHOMY OTHOILIEHHUIO K CBOEMY 37I0POBbIO, 00ECIIEUNBAIOIEH JTUKBUIALUIO MUKPO-
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HYTPUEHTHON HEAOCTATOYHOCTH, COKpalleHHe MOTpeOJeHHsI COJH, caxapa, HacChI-
IICHHBIX KUPOB, YBEIUYCHUE MOTPEOICHUS OBOIICH, (PPYKTOB, MPOPUIAKTUKY aTH-
MEHTapHO-3aBUCUMBIX 3a00JI€BaHUN.

OOyyaromue (IIPOCBETUTENIBCKUE) TpOorpaMmbl «OCHOBBI 3JI0POBOIO IHTa-
HUS», TMpeAHa3HAuYeHHBbIE A7 (JOPMUPOBAHMSI OCHOBHBIX MOBEICHUYECKUX HABBIKOB,
HaIpaBJICHHBIX Ha 37J0POBOE MHUTAHHE U MPOPUIAKTUKY HAPYLIEHUHN 310pPOBbs, 00Y-
CJIOBJICHHBIX MUIIEBBIM (PAKTOPOM, pPa3BUTHE KYJIbTYpPbI 3JI0POBOTO MUTAHUSI Y BOC-
INUTAaHHUKOB JIOIIKOJBbHBIX 00pa30BaTEIbHBIX OpraHU3alMil ¥ yyarmxcs obuieoopa-
30BaTeNbHbIX 1Koy,  pa3paboransl  DOBYH  «HoBocubupckuit  HaywyHoO-
UCCIIE0BATENbCKUI NUHCTUTYT TUTUEHBD).

B 2021 roxy nmaHHble porpaMmbl OyIyT peanu3oBbIBaThCS B 49 cyObeKTax
Poccuiickoit @enepanuu ¢ 0XBaTOM 00y4YE€HHEM HE MEHEE 5 MHJJIMOHOB YEJIOBEK, B
ToM uuciie B KemepoBckoit oonactu - Kysz0acce — 6osiee 230 ThicAY 4€IOBEK, U3 HUX
JeTel TOMIKOIBHOTO U MIKOJBLHOTO Bo3pacToB (3-18 seT) - He MeHee 46 ThICcsY.

JI1st MakCcMManbHOTO 0XBaTa 0Oy4EHUEM JIETCKOrO U B3pPOCIIOT0 HACEJIEHUS IO
IIPOCBETUTENILCKUM TporpaMMmaMm YmpasieHueM PocnorpeOHanzopa mo Kemepos-
ckoil o0nactu-Kys0accy naHHble mporpaMMHBIE CpeACTBa OYIQyT MPEIJIOKEHbI JeT-
CKUM M TIOJPOCTKOBBIM 00pa30BaTeNIbHBIM OpraHU3alUsM C MPUBJICYCHUEM K 00yde-
HUIO UX COTPYAHUKOB, POJIUTENEN U 3aKOHHBIX ITPEICTABUTENIEN AETEN IIKOJIBHOIO U
JIOIIKOJIBHOTO BO3PACTOB, a Takxke yvammxcs 1-11 kimaccos.

Bxon B mporpammy «OCHOBBI 3JJ0POBOI'O MTUTAHUS» OCYIIECTBIISETCS Ha OpHU-
nuaibHoM caiite  OBYH «HoBocuOupckuii HaydHO-UCCIEA0BATEIbCKUNA UHCTUTYT
rurueHe (Niig.SU), MpH MPOXOXKIACHUH PETUCTpaIuK B paszeie «O0y4yeHue 1o caHu-
TapHO-TIPOCBETUTEIHCKUM MTporpaMMaM «OCHOBBI 3JI0POBOTO TTUTAHUS.

JlaHHOE TIpOrpaMMHOE CPEICTBO 00ECTIeunBaeT BO3MOKHOCTh OJHOMOMEHTHOM
paboThl HEOTPAaHUYCHHOT'O KOJIMYECTBA ITOJIH30BATENICH, BKIIIOYAIONINX pPa3IMYHBIC
IIEJICBbIC ayAUTOPUHU, W TPEAYCMATPUBAIOT BXOJHOW KOHTPOJb 3HAHWUN, M3yUCHHE
CIIPABOYHBIX MAaTEPHAIIOB, MPOXOXKIACHUE IMPOIEAYPhl CAMOKOHTPOJISI, BBHITIOJHEHUE
CaMOCTOATENFHON pabOoThl, UTOTOBOTO TECTUPOBAHUS, TOJYyUYCHHE IOKYMEHTa TIO
uToram ooy4eHus (ceprudukara).

Ji1s 06y4yeHust MOTYT ObITh MCIIOJIb30BaHbl CTAIIMOHAPHBIE KOMITBIOTEPHI, 00
yCTpoicTBa MOOMIIBHOM CBSI3M (IIJIAHILIETHI, HOYTOYKH, COTOBBIE TEIE(OHBI).
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[Tpurmamaem Bcex skuteneld KemepoBckoit oOmactu-Kys3bacca mpuHATH ak-
TUBHOE y4acTHe B 00y4EHHUH IO BOIPOCAM 3J0POBOTO MUTAHUS, 3aiAs HAa OPHUIIHAIb-
Helli caiit ®BYH «HoBocuOupckuii HayyHO-HUCCIEI0BATENbCKUIM UHCTUTYT TUTHE-
HbD» (Niig.SU) B pasgen «OOyuyaromue (IPOCBETUTEIBCKHE) MPOTPaMMBI TI0 BOIPO-
caM  3J0pOBOTO  MUTaHUS  JUIsl  JETCKOTO W B3POCJIOrO  HACEJICHUS»
(http://www.niig.su/component/banners/click/3), mubo mo ccbuike HEmoCpeaCTBEHHO
Ha caiite Ympasinenus Pocmnorpebnamzopa mno Kemeposckoit ob6nactu-Kysbacca
(http://42.rospotrebnadzor.ru/).

[Ipy moNHOM WMJIM YACTUYHOM MCHOJB30BAHUM MATEPHAIOB CCHUIKA Ha CAWT
®bYH «HoBocuOupckuii  Hay4IHO-UCCICAOBATCILCKUN  WHCTUTYT  TUTHUEHBI»
(http://www.niig.su/) obsi3aTensHa.
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